) Entidade Mantenedora: ISAEC - Instituicdo Sinodal de Assisténcia,
, Educacio e Cultura

CSP COLEGIO SINODAL PROGRESSO

Colégio
sinodal Pragresso Novos Sonhos, Novas Realizagoes
Unidade Montenegro
litem INFORMACOES GERAIS |
INome do Curso || Qualificagdo Profissional em Instrumentagdo Cirdrgica |
IModalidade ||Livre/Qualificagéo Profissional |

|Carga Horaria Total ||16O horas

Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, Enfermeiros, estudantes de
Publico-Alvo Enfermagem e profissionais da area da salde interessados em atuar
no Centro Cirdrgico.

Nivel Médio Completo e/ou formagdao técnica/superior na area da

Pré-Requisito salide.

Periodicidade dos
Encontros

[Duracéo Estimada  ||Aproximadamente 10 meses

Semanal (1 encontro por semana)

Certificado de Qualificagdo Profissional em Instrumentacéo

Certificagéo Cirtrgica.

Objetivos do Curso

e Capacitar o profissional para atuar como Instrumentador Cirurgico, dominando as técnicas de
paramentacdo, assepsia, antissepsia e montagem de mesas cirargicas.

e Desenvolver a habilidade de identificar, manusear e zelar pelo instrumental cirdrgico especifico em
diversas especialidades.

e Instruir sobre o fluxo, a rotina e as normas de seguranca e biosseguranca dentro do Centro Cirargico
e Central de Material e Esterilizagdo (CME).

e Promover o conhecimento da anatomia e das cirurgias mais comuns para prestar assisténcia
instrumental de forma eficiente e segura.

Frequéncia e Expressao de Resultados — Minimo de 75% por componente curricular para aprovacéo e
Conceitos APTO OU NAO APTO.

Metodologia

O curso sera desenvolvido com uma metodologia ativa, combinando:

Aulas Expositivas (Teoria).

Demonstrac@es Praticas e Hands-on em laboratdrio de simulacéo.

Estudos de Caso clinicos e cirdrgicos.

Utilizacdo de materiais multimidia e recursos visuais (videos de procedimentos).
Avaliag0es tedricas e praticas, simulados e prova final.

Inicio das aulas e horarios das aulas: Marco de 2026
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MATRIZ CURRICULAR

A carga horéria de 160 horas sera distribuida em médulos tedricos e préaticos, incluindo simulages e, se
possivel, visitas técnicas.

Carga
Mddulo Conteudo Programatico (Topicos Chave) Horadria

(Estimada)
| - Fundamentos e |[Historia da Cirurgia, Etica Profissional e Bioética, Legislagio e 16h

Etica Cddigo de Conduta, Relagbes Interpessoais no Bloco Cirdrgico.

Estrutura e Organizacdo do CC, Fluxos e Rotinas,
Biosseguranca, Controle de Infecgdo Hospitalar, Rotinas da 24h
CME (Limpeza, Desinfeccéo e Esterilizagdo de Materiais).

Il - Centro
Cirurgicoe CME

Classificacdo, Nomenclatura, Tipos e Func¢Bes dos Instrumentais
Cirurgicos. Montagem e Organizacgdo da Mesa de Mayo e Mesa (|36h
Principal. Fios de Sutura, Agulhas e Materiais Especiais.

111 - Instrumental
e Materiais

Paramentacdo Cirurgica (Escovacdo, Colocacao de Capote e
IV - Técnicas de  |[Luvas), PosicBes Cirlrgicas, Tempos Cirdrgicos Fundamentais
Instrumentalizacaol|(Diérese, Hemostasia, Exérese, Sintese). Passagem Correta e
Cuidados com o Instrumental.

40h

Anatomia Cirdrgica Bésica. Instrumentalizagdo em Cirurgia

V- C',rl_"g'as Geral, Ginecologia e Obstetricia, Ortopedia, Urologia e outras  {|28h
Especificas L

especialidades.
VI - Prética Simulacdes em laboratério (montagem de mesas, cirurgias
Supervisionada e |[simuladas), Estagio ou Visita Técnica (dependendo da 16h
Simulacgoes instituigdo).

Investimento: R$ 197,00 (Matricula + 11 parcelas de R$ 197,00 (valor para matricula até 15/01). Apds esta
data o parcelamento serd em 11 vezes (matricula + 10 parcelas). Para ex-alunos do Curso Técnico em

Enfermagem do Sinodal Progresso, tem 15% no desconto da mensalidade (2% a 12%)
Dias de aula*:
Opcao 1 - Sexta (19 as 23h) - Opcdo 2 - Sdbados (08h as 12h).

*Eventualmente poderemos ter aulas em outros dias da semana para compensacao de feriados.
Fale com a Secretaria: 3632.2318 ou Coordenador Cezar —51.984133898
Rua: Fernando Ferrari, 1450 - Montenegro/RS - CEP: 92510-145 Fone: (51) 3632-2318 ' I

Site: www.sinodalprogresso.com.br E-mail: cezar@sinodalprogresso.com.br
Rede SINODAL
CNPJ: 96746441/0002-97 de Educacdo



